Amaci, 6zel egitim anaokulunda calisan egitimci personelin kapasitesinin guclendirilmesi olan
cevrimici destek platformunun gelistirilmesi ve etkililiginin sinanmasi kapsaminda “Arastirmalar ne
diyor?” bashgi altinda problem davranislar konusunda ulusal ve uluslararasi arastirmalardan énemli
noktalar asagida derlenmistir.

Problem Davranislar
Neden Ortaya Cikar?

Erken ¢cocukluk déneminde cocuklarin problem davranislari ve sosyal beceri eksikliklerinin derin-
lemesine incelenmesi, analiz edilmesi ve 6zellikle nedenlerinin belirlenmesi, etkili mudahale yon-
temleri gelistirmek icin blyUk 6nem tasimaktadir. (Melekoglu, 2017).

Problem davranislarin genellikle belirli bir amaci vardir. Bir davranis, amacina hizmet ettigi slrece
cocuklar bu davranisi sergilemeye devam eder. Bu nedenle, ¢ocuklarin problem davranislarini
azaltabilmek icin 6ncelikle bu davranislarin hangi amaca hizmet ettigini belirlemek gereklidir.
Problem davranisin ardindan ¢ocuk, yapmak istemedigi bir etkinlikten kacmaya calisiyor, ilgi
goérmeyi amacliyor, belirli bir nesne veya etkinlik elde etmeye c¢alisiyor ya da duyusal bir uyaran
saglamaya calistyor olabilir (Kurt, 2017).

Problem davranislarin islevini yerine getirebilecek uygun iletisimsel beceriler kazandirildiginda
cocuklardaki problem davranislarda azalmalar oldugu gorulmektedir (Alpdogan, 2018).
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