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- Yürütülen araştırmalar çerçevesinde özel gereksinimli çocuğa sahip ebeveynler, okul rehberlik 
servisinden düzenli görüşme ve psikososyal destek talep ederken, aile bireylerine yönelik bilgilen-
dirici etkinlikler, ekonomik durumu yetersiz aileler için destek mekanizmaları ve bilgi paylaşım 
ortamlarının oluşturulmasını beklemektedir (Bengisoy ve Yılmaz, 2019). 

- Ebeveynlerin yakın çevreden ya da kurumlardan alacağı destek özel gereksinimli çocuğun duru-
munu kabul etmelerine, uyum sağlayabilmelerine ve sorunlarla başa çıkabilmelerine yardımcı 
olmaktadır (Deniz, Dilmaç ve Arıcak, 2009).

- Yetersizliği olan çocukların gelişimini desteklemek ve toplumsal uyumlarını artırmak için erken 
çocukluk döneminde başlayan aile eğitimi, ebeveynlerin psikolojik dayanıklılığını güçlendirmede 
kritik bir rol oynayabilmektedir (Bruder, 2010).
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Amacı, özel eğitim anaokulunda çalışan eğitimci personelin kapasitesinin güçlendirilmesi olan 
çevrimiçi destek platformunun geliştirilmesi ve etkililiğinin sınanması kapsamında “Araştırmalar ne 
diyor?” başlığı altında problem davranışlar konusunda ulusal ve uluslararası araştırmalardan önemli 
noktalar aşağıda derlenmiştir.


