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Amaci, 6zel egitim anaokulunda calisan egitimci personelin kapasitesinin guclendirilmesi olan
cevrimici destek platformunun gelistirilmesi ve etkililiginin sinanmasi kapsaminda “Arastirmalar ne
diyor?” basldi altinda problem davranislar konusunda ulusal ve uluslararasi arastirmalardan énemli
noktalar asagida derlenmistir.
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Ozel gereksinimli cocuda sahip ebeveynler, normal gelisim gésteren cocuga sahip ebeveynlere
kiyasla evlilik iliskilerinde daha fazla sorun yasayabilmektedir (Kersh vd., 2006).

Ozellikle annelerin, 6zel gereksinimli cocugunun durumundan kendini sorumlu hissederek suclu-
luk duygusu yasayabildikleri ve bu nedenle cocugunu yasaminin merkezine alarak kendi ihtiyag-
larini ihmal edip sosyal cevresinden uzaklasabildikleri ve bunun da zamanla tukenmislik ve
yorgunluga yol acabildigine deginilmektedir (Karakus & Kirlaoglu, 2019).

Ozel gereksinimli bir cocuga sahip olmayi “kabul etme” ve eslerin birbirleriyle olan “paylasim
duzeyi,” evlilik doyumunu etkileyen faktorler arasinda yer almaktadir (Tumlu ve Akdogan, 2019).
Otizmli cocuklara sahip ebeveynlerin hem eslerinden aldiklari destek algisinin hem de evililiklerin-
den duyduklari memnuniyet dldzeyinin, normal gelisim gdsteren ¢ocuklara sahip ebeveynlere
kiyasla daha dusuk oldugu goérulmektedir (Tumlu ve Akdogan, 2019).

AYNAKCA

Karakus, O. ve Kirlioglu, M., (2019). Engelli bir cocuga sahip olmanin getirdigi yasam deneyimleri: anneler Gzerinden nitel arastirma. Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler
EnstitUsu Dergisi, (41), 96-112.

Kersh, J., Hedvat, T. T, Hauser-Cram, P. & Warfield, M. E. (2006). The contribution of marital quality to the well-being of parents of children with developmental disabilities.
Journal of Intellectual Disability Research, 50(12), 883-893. https://doi.org/10.1111/j.1365-2788.2006.00906 x.

Tumlu, C., & Akdogan, R. (2019). Otizmli cocuk ebeveynlerinde evlilik doyumunun dinamikleri: bir karma calisma. Anadolu Journal of Educational Sciences International,
9(1). https://doi.org/1018039/ajesi.520838



